SERVICES DE RELEVE POUR AIDANTS NATURELS

Les services de reléve pour aidants naturels donnent a vos principaux aidants naturels une
pause temporaire de leur routine quotidienne en vous fournissant des soins de différentes
facons. Certains aidants naturels utilisent les fonds du programme Passeport pour choisir et
payer leur propre soutien de reléve, tandis que d’autres choisissent d’utiliser un programme
de reléve ou ils peuvent rester pendant une courte période, soit a la maison ou a I'extérieur de
la maison. Cela peut étre pendant la journée, le soir ou le week-end.

Besoin de plus amples renseignements?
Pour vous renseigner sur les services offerts dans votre région ou pour faire une demande,

communiquez avec Services de I’Ontario pour les personnes ayant une dé icience
intellectuelle (SOPDI) en composant le 2-1-1, ou visitez sopdi.ca.
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